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Game Options 4	   
Touch and tell - For 1- 6 players, age 4 and up

Preparation	  
The children should be wearing shorts, t-shirts and 
no socks.

Task	  
One child is contacted with the surface texture of one 
of the gloves and should describe the sensation and 
his/her reaction. Afterwards, what was told should be 
discussed and compared in a group. 

Variante	 
All children but one should have their eyes closed. 
The singled out child picks one glove from a pile and 
touches another child’s skin with the material.This 
child should now describe what he/she feels. The 
other children may then open their eyes and, with 
this description, should try to find the correct Tactile 
Glove. 

Game Options 5	   
Who was it? - For 3-6 players, age 4 and up

Preparation	  
There should be enough single gloves so that every 
player receives one.

Task	  
One child sits across from a row of other children 
with his/her eyes closed. The other children are all 
wearing one glove each. The row of children should 
now decide non-verbally, who will touch the singled 
out child with the glove. After having finished this ac-
tivity the child with the glove retakes his/her spot in 
the row and  the other one is allowed to open his/her 
eyes and tries to identify who has touched him/her. 
This can be played with many rounds.
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Game Options 6  	  
Feel, listen, look - For 4 -10 players, age 4 and up

Preparation	  
The number of gloves should amount to one mat-
ching pair of Tactile Gloves per two players.

Task	  
All players close their eyes, and then each child re-
ceives a glove. Now each player feels his/her glove 
quietly, and then each player has a chance to descri-
be their sensations. With this information, the child-
ren should try to find the player with their matching 
glove.

Variante	 
All players close their eyes and receive a glove from 
the game leader. Each child should hold their hands 
behind their backs. Now, the children should carefully 
walk around the room and try to find the player with 
their matching glove. 

Game Options 7  	  
Memory - For 1-3 players, age 4 and up

The gloves are mixed and are laid on the ground, 
each covered by a simple cloth. The first player un-
covers two different gloves so that all the children 
see them. The players try to remember the location 
and texture of the gloves. If the two gloves are diffe-
rent, then they will be put back and covered and the 
next player has a turn. If the two gloves match, then 
the player can keep the pair and uncover two more 
gloves until there isn’t a match. The game continues 
down the line and is over when the last pair of gloves 
is matched. The winner of the game is the player with 
the most pairs of gloves. 

Variante	 
Each child has a glove and the players are lined up 
in two rows, facing each other. Now, by looking at the 
gloves, the matching gloves should be found. 
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Gant de caresse 

Contenu  
10	 paires de gants de câlin avec des 

	 structures de surface différentes dans

1	 sac de coton

1	 règles du jeu

Idée du jeu  
Atelier d’idées Dusyma 

Nombre et âge des joueurs 
En fonction de la variante du jeu, 1 à 10 joueurs 
à partir de 3 ans et un moniteur. Des informations 
détaillées sont jointes aux règles du jeu des versions 
divers possibles.

But pédagogique 
Les gants de câlin ont des qualités de surface 
différentes. Ils entraînent le sens de toucher et 
sensibilisent la sensation au contact. Les enfants 
font connaissance de différentes structures de 
surface en les palpant. La distinction tactile active 
et la sensation passive sont développées afin que 
les similitudes et les différences soient perçues 
consciemment (par ex. dur-mou, rugueux-lisse).

Retenir et comparer les différentes surfaces améli-
ore la mémorisation et la concentration. Le lexique 
et l’expression linguistique sont formées en décrivant 
l’objet touché. Par ce jeu de câlin, les enfants vivent 
consciemment la peau comme l’organe sensoriel qui 
se trouve en relation immédiate avec l’environnement. 
Le jeu demande un contact prudent et sensible en-
tre les enfants afin que le câlin puisse être ressenti 
agréable ou désagréable. Les enfants reconnaissent 
leurs propres émotions et ceux des autres joueurs et 
ils apprennent à réagir de manière convenable. Par 
conséquent, ce jeu a une grande importance au ni-
veau de l’encouragement social.



11

Possibilités de jeu 
L‘idée de base consiste à ce que, les enfants se 
touchent mutuellement avec les gants de câlin et qui 
ils distinguent les différents éléments et découvrent, 
les yeux fermés, les éléments adéquats. Cette idée 
se laisse varier de manière multiple ce qui offre 
des possibilités diverses du jeu. Les jeux se jouent 
avec les yeux fermés ou bandés, dans une pièce 
obscurcie.

Possibilités de jeu 1   
Reconnaître - Pour 3 à 6 joueurs, à partir de 3 ans

Préparation 
Les enfants portent des shorts et des t-shirts et ne 
portent pas de chaussettes.

Objectif 
Un enfant est couché sur le dos et ferme les yeux. 
Un autre enfant choisi un gant et touche l’enfant 
couché à un endroit non habillé du corps. L’enfant 
doit sentir à quel endroit du corps et avec quel 
gant il a été touché. Pour faciliter l’identification, la 
quantité de gants de câlin à choisir, peut d’abord 
être réduite.

 

Possibilités de jeu 2   
Mouvoir et reconnaître - Pour 1 à 6 joueurs, à partir 
de 3 ans

Les gants de câlin peuvent être intégrés dans un par-
cours. Au départ et à l’arrivée du parcours, il y a tous 
les gants droits et tous les gants gauches. L’enfant 
ferme les yeux au point de départ. Le moniteur prend 
un gant au choix et touche avec celui-ci les mains de 
l’enfant. L’enfant retient l’information du touché, ou-
vre les yeux et passe par le parcours jusqu’à l’arrivée. 
Là, il cherche l’équivalent du gant de câlin.

Possibilités de jeu 3   
Circuit - Pour 4 à 10 joueurs, à partir de 3 ans

Préparation 
Au début, on prépare le même nombre de paires de 
gants que le nombre de joueurs. 

Objectif 
Chaque enfant reçoit un gant droit et un gant 
gauche. Les deux gants doivent avoir des surfaces 
différentes. Maintenant, les enfants essaient de 
former un cercle. Quand ils se tiennent aux mains 
les équivalents des gants correspondants doivent 
s’assortir, par analogie avec le principe domino.
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Possibilités de jeu 4   
Décrire ce qu’on sent - Pour 1 à 6 joueurs, à partir 
de 4 ans

Préparation 
Les enfants portent des shorts et des t-shirts et ne 
portent pas de chaussettes.. 
Objectif 
Un enfant est touché à un endroit du corps au 
choix et doit décrire ses sentiments et sensations. 
Après, les paroles sont discutées et comparées en 
commun.

Variante 
Tous les enfants sauf un ferment les yeux. Cet en-
fant choisi un gant parmi tous les gants disponibles 
et touche un enfant avec ce gant. Cet enfant doit 
décrire sa sensation. Les autres enfants ouvrent les 
yeux et devinent à l’aide de la description quel gant 
était utilisé.

Possibilités de jeu 5   
Qui c’était? - Pour 3 à 6 joueurs, à partir de 4 ans

Préparation 
Au début, on prépare le même nombre de paires de 
gants que le nombre de joueurs. 
Objectif 
Un enfant est assis en face des autres enfants, les 
yeux fermés. Les autres enfants portent tous un 
gant de câlin. Les enfants conviennent sans parler 
qui peut toucher l’enfant avec son gant. Ensuite, 
l’enfant peut rouvrir les yeux et essaie de trouver 
le bon « caresseur ». De cette façon, on peut jouer 
plusieurs tours.
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Possibilités de jeu 6   
Sentir, écouter, chercher! - Pour 4 à 10 joueurs, à 
partir de 4 ans

Préparation 
Au début, on prépare le même nombre de paires de 
gants que le nombre de joueurs. 
Objectif 
Tous les enfants ferment les yeux. Après, chacun re-
çoit un gant. Chaque enfant identifie son gant en le 
touchant et décrit ensuite ses sensations. Au moyen 
de la description, les enfants cherchent le partenaire 
qui possède l’équivalent. 

Variante 
Tous les enfants ferment les yeux et reçoivent un 
gant du moniteur. Chaque enfant cache ses deux 
mains dans le dos. Tous avancent dans la pièce 
avec prudence pour identifier avec leur main libre le 
partenaire avec le bon équivalent.

Possibilités de jeu 7   
Mémo - Pour 1 à 3 joueurs, à partir de 4 ans

Les gants sont mélangés et mis par terre à l’envers. 
Le premier joueur relève deux gants au choix, tous 
les joueurs peuvent bien voir les deux gants choisis. 
Ils essaient de retenir la surface et la position des 
gants. Si les deux gants ne sont pas identiques, ils 
sont remis à l’envers à la même place. Le joueur 
suivant relève deux gants à son tour. S’ils sont 
identiques le joueur a le droit de prendre la paire de 
gants et relever deux autres gants jusqu’au moment 
où les gants ne sont plus identiques. Le jeu continue 
et est terminé quand la dernière paire de gants et 
remise à quelqu’un. Le gagnant est celui qui a le 
plus de paires de gants.

Variante 
Tous les enfants ont mis un gant, ils sont debout 
face à face en deux rangs. Par contrôle visuel il faut 
trouver le partenaire avec le bon gant.
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8Anleitung	zum	späteren	Nachschlagen	bitte	aufbewahren!
Please	keep	the	instruction	manual	safe	for	future	consultation!
Merci	de	bien	vouloir	conserver	le	manuel	d’utilisation	pour	consultation	ultérieure!
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